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OPINIA GROWNEGO EKSPERTA ZPP DS. OCHRONY ZDROWIA

WS. SYSTEMU OPIEKI ZDROWOTNEJ W KRAJOWYM PLANIE ODBUDOWY

Swiatowy kryzys zwigzany z COVID-19 spowoduje zmiane modeli i schematéw funkcjonowania ochrony
zdrowia. JesteSmy juz teraz $wiadkami przemian w zakresie wykorzystania technologii, sposobu
Swiadczenia ustug, dostepu do kadr medycznych. Inaczej postrzegamy kwestie zdrowia, aktywnosci
fizycznej i profilaktyki. Innymi stowy — juz nigdy nie bedzie tak samo.

Z duza nadziejg przyjelismy zatem projekt Krajowego Planu Odbudowy, tym bardziej, ze jest to podstawa
programowa do realizacji wsparcia finansowego na niespotykang dotychczas skale ponad 4 mld euro.

Komponent D Krajowego Planu Odbudowy czyli , Efektywnos¢, dostepnosc i jakosé systemu ochrona
zdrowia” ma kilka celéw szczegotowych.

Bez watpienia najwazniejszy element w rozwoju nowoczesnego panstwa to zwiekszenie wykorzystania
nowoczesnych technologii i dalszy rozwdj e-zdrowia. Inwestycje w tym obszarze powinny zapewnic
sprawne zarzgdzanie informacjg na wszystkich poziomach zabezpieczenia zdrowotnego od stuib
sanitarnych, poprzez lekarzy POZ, specjalistéw, hospitalizacje, rehabilitacje i system ratownictwa
medycznego. Nalezy péjs¢ duzo dalej niz wprowadzenie e-recepty i e-skierowania, stworzy¢ spéjny model
przeptywu informacji medycznej, ktéry zapewni obywatelom dostep do informacji w czasie rzeczywistym
a stuzbom medycznym odpowiedni czas na reakcje i wiasciwg alokacje zasobéw. Obszar zwigzany z
informatyzacja to réwniez otwarcie kolejnej sciezki zwigzanej z rozwojem telemedycyny, zdalnych
aplikacji i urzadzen typu POCT (point of care tasting) czyli diagnostyki w miejscu Swiadczenia ustug.

Wazne oczywiscie jest rowniez dostrzezenie koniecznosci rozwoju kadr systemu ochrony zdrowia, czy tez
rozwéj badan naukowych i sektora farmaceutycznego, w tym dedykowanych mocy produkcyjnych dla
nowoczesnych szczepionek.

Zdziwienie za to budzi opis inwestycji w rozwdj i modernizacje infrastruktury podmiotéw leczniczych
»Wiekszos¢ budynkdw, w ktérych zlokalizowane sg szpitale czy przychodnie liczy co najmniej kilkadziesigt
lat, a prace modernizacyjne pozwalaty jedynie na fragmentaryczne odtwarzanie infrastruktury” — to
stwierdzenie w dokumencie oznacza, ze autorzy widzg rynek jedynie z perspektywy placdwek publicznych
a co gorsza patrzg na sposob ich funkcjonowania sprzed pandemii. Pamietajmy jednak — nic juz nie bedzie
tak samo.

Oceniajac juz dzisiaj skutki pandemii w obszarze ochrony zdrowia wydaje sie, ze docelowo najwazniejsze
jest:
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- zarzadzanie petng informacjg spoteczno-epidemiologiczng — uproszczenie sposobu testowania,
wprowadzenie metod szybkiej diagnostyki przesiewowej POCT, aplikacji do zdalnej komunikacji, zbieranie
i analiza danych do modelowania rozwoju zagrozen epidemicznych;

- zarzadzanie informacjg o sciezce pacjenta —wzmocnienie roli koordynujacej lekarza POZ, wprowadzenie
powszechnej e-dokumentacji, zapewnienie terapii na bazie EBM;

- promocja ustug zdalnych w medycynie zaréwno w wersji: podmiot leczniczy-pacjent jak i podmiot
leczniczy-podmiot leczniczy;

- rozwoj ksztatcenia zawoddw medycznych — zaréwno specjalnosci lekarskich jak i zawodéw medycznych
w oparciu o szkoty srednie;

- usprawnienie procesu komercjalizacji technologii medycznych powstajgcych w oparciu o polskg mysl
techniczng i finansowanych z grantéw m.in. NCBIiR;

- wigczenie prywatnych swiadczeniodawcéw do systemu realizacji inwestycji w infrastrukture publiczng
na bazie plandw regionalnych i map potrzeb zdrowotnych;

- posiadanie systemu opieki szpitalnej w wersji tzw. zwinnej, umozliwiajgcej szybkie wdrozenia procesow
diagnostyki przesiewowej, reorganizacje pracy oddziatéw, wigczenie dodatkowej dedykowanej
infrastruktury np. w wariantach modutowych.

Apelujemy o racjonalne podejscie do inwestycji i priorytetyzacje tych dziatan, ktére dtugoterminowo
przyniosa korzysci.

Wazine aby plan odbudowy nie przeksztatcit sie jedynie w plan wzmocnienia inwestycji w sektor
publiczny ochrony zdrowia. Niech potrzeba wyremontowanie starego szpitala nie przestoni potrzeby
pacjenta do szybkiego kontaktu z personelem medycznym i dostepu do nowoczesnych terapii.

Agnieszka Szpara

Gtowny Ekspert ZPP ds. ochrony zdrowia
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