Komentarz

Warszawa, 3 lipca 2024 r.

Komentarz ZPP w sprawie nowej tresci
Kodeksu Etyki Lekarskiej

18 maja 2024 r. Nadzwyczajny XVI Krajowy Zjazd Lekarzy podjat uchwate
w sprawie przyjecia nowej tresci Kodeksu Etyki Lekarskiej — pierwszej
takiej aktualizacji po przeszto 20 latach.

Nowa tresé regulacji odpowiada na zmieniajgce sie zasady wykonywania
zawodu lekarza w swietle zwiekszajacej sie roli nowych technologii oraz
wspotpracy z przemystem farmaceutycznym. Zmiany objely swoim
zakresem takze zasady wykorzystywania wizerunku lekarza dla celéw
komercyjnych.

Zgodnie z podjeta uchwatg nowa tresé KEL zacznie obowigzywa¢ od 1

stycznia 2025 .

1. KLUCZOWE ZMIANY - WSPOLPRACA Z PRZEMYSLEM
FARMACEUTYCZNYM
Nowe brzmienie kodeksu zaktada:

e zakaz przyjmowania przez lekarza korzysci od przedstawicieli przemystu
medycznego, jezeli moze to ograniczy¢ obiektywizm jego opinii zawodowych
lub podwazy¢ zaufanie do zawodu lekarza;

e oObowigzek ustalania wynagrodzenia zawykonang prace, prowadzenie
szkolen i badan w sposob wspdétmierny do wykonanej pracy;

o obowigzek podejmowania przez lekarza wspotpracujgcego z przemystem
decyzji klinicznych opartych na aktualnej wiedzy medycznej i dziatania
w najlepszym interesie pacjentéw i oséb biorgcych udziat w badaniach;

e obowigzek ujawniania stuchaczom wykladéw oraz redaktorom publikacji
wszelkich zwigzkéw z producentami lekéw lub wyrobéw medycznych,
otrzymanych subwencji zich strony oraz innych korzy$ci moggcych by¢
przyczyng konfliktu intereséw;
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o obowigzek weryfikacji czy badania sponsorowane przez producentow lekéw lub
wyrobow medycznych, w ktorych lekarz ma uczestniczy¢ sa prowadzone
zgodnie z zasadami etyki prowadzenia badan naukowych;

e zakaz uczestniczenia w badaniach naukowych, ktérych wytacznymcelem
jest promocja produktow;

e« oObowigzek ujawniania powigzan lekarza z producentem lekéw Ilub
wyrobow medycznych pacjentom, ktorzy majg by¢ poddani badaniom
sponsorowanym przez tego producenta;

e zakaz przyjmowania wynagrodzenia od producentéw lekéw lub wyrobdéw
medycznych za samo skierowanie pacjenta na badania prowadzone Iub
sponsorowane przez producenta lekéw lub wyrobéw medycznych;

e obowigzek przeciwdziatania nierzetelnemu przedstawianiu wynikow badan
prowadzonych na zlecenie producentéw lekow lub wyrobéw medycznych,
w ktorych lekarz brat udziat.

2. NOWE TECHNOLOGIE W PRACY LEKARZA

Aktualizacja Kodeksu Etyki Lekarskiej to takze niewatpliwie dostosowanie zasad
wykonywania zawodu lekarza do aktualnie wykorzystywanych rozwigzan
technologicznych. Jedng z istotniejszych zmian w tym zakresie jest nowe brzmienie
art. 12 KEL, sankcjonujgcego mozliwosci wykorzystywania w postepowaniu
diagnostycznym, leczniczym lub zapobiegawczym algorytmow sztucznej
inteligencji. Dziatanie takie jest jednak uzaleznione od spetnienia nastepujgcych
warunkow:

1) poinformowania pacjenta, ze przy stawianiu diagnozy lub w procesie
terapeutycznym bedzie wykorzystana sztuczna inteligencja;

2) uzyskania swiadomej zgody pacjenta na zastosowanie sztucznej inteligencji w
procesie diagnostycznym lub terapeutycznym;

3) zastosowania algorytmow sztucznej inteligencji, ktére sg dopuszczone do
uzytku medycznego i posiadajg odpowiednie certyfikaty;

4) ostateczng decyzje diagnostyczng i terapeutyczng zawsze podejmuje lekarz.

Istotnym punktem jest rowniez rezygnacja z uprzedniego brzmienia art. 9, zgodnie z
ktérym lekarz mégt podjgé sie leczenia jedynie po uprzednim zbadaniu pacjenta (co
formalnie wykluczatoby mozliwos¢é udzielania teleporad) — w konsekwencji nowe
brzmienie przytoczonej regulacji zaktada podjecie sie opieki nad pacjentem po
uprzedniej ocenie jego stanu oraz pozostawienie decyzji o wyborze formy
konsultacji przez lekarza, gdzie wprost wskazano na teleporade.
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3. KONSEKWENCJE ZMIAN

Majgc na uwadze przytoczone zmiany nalezy pamietaC, ze zasady wykonywania
zawodu lekarza, ale takze ograniczenia dot. reklamy czy wspétpracy z przemystem
farmaceutycznym okreslajg przede wszystkim powszechnie obowigzujgce przepisy —
ustawa o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, ustawa Prawo farmaceutyczne czy
ustawa o wyrobach medycznych. Uchwalona wersja Kodeksu Etyki Lekarskiej to wiec
z jednej strony uaktualnienie obowigzujgcych regulacji wobec istotnych zmian pracy
lekarza, ale takze uspojnienie tychze regulacji z ograniczeniami i obowigzkami
ptyngcymi z obowigzujgcych przepisow.

Choc¢ zapisy dotyczg bezposrednio zawodu lekarza i takze wobec przedstawicieli tego
zawodu mogg pojawic sie ewentualne konsekwencje ich nieprzestrzegania, to réwniez
uzasadnione jest zrewidowanie zasad prowadzonej wspotpracy przez przedstawicieli
branzy farmaceutycznej w celu zachowania petnej zgodnosci z nowymi wymogami.
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